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舌磨きは約5倍の効果 !!

https://dent-care.net/

舌を清潔にするメリット舌を清潔にするメリット

極細毛のねじりブラシが
軽い力で 汚れをキャッチ。

舌磨きは、歯磨きと比べ口臭抑制効果の

持続時間が５倍！毎日の歯磨きに加えて

舌苔を除去し、舌を清潔に保つことが大

切です。

誤嚥性肺炎は、口の中の細菌を気道に誤って吸引
することで起こります。

身体の弱った高齢者は口内を清潔にすることが重要

で誤嚥性肺炎の予防にもつながります。

口臭予防 誤嚥性肺炎予防

フレッシュメイト
ソフト オーラルメイト -E

New
E-ブレスジェルは口臭の原因と
なる揮発性硫黄化合物の発生を
抑制する成分を配合しています。

舌ブラシ専用ジェル
E-ブレスジェル

スプーン状の受け皿

薄型ヘッド

長く握りやすいグリップ

弾力性のあるネック

舌苔って何？

デントケア 舌ブラシの特長

-白/ピンク -
タングメイト

（白 /ピンク）
携帯舌ブラシタングメイト

舌の表面にある細かい突起(舌乳頭)のスキマに、口内の細菌や食べカス、剥がれ落ちた

粘膜が溜まってできる白い苔状のもので、口臭の原因になります。

掻き取った汚れを
こぼしません。

小さいヘッドで舌の奥
まで届きやすく嘔吐反
射を起こしにくいです。

持ち運びに便利な
ケース付きもあります。

力がかかりすぎず
舌をいためません。

介護者によるケアにも
使いやすい設計です。

極細毛のねじりブラシ 舌の汚れをしっかり除去が
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口膣内清掃による口臭抑制効果
歯科学報 Vol.78.No7(1978)
東京歯科大学歯科保存学第Ⅱ講座 海津健樹 他

舌の断面図

舌触りの良いソフト毛を使用
舌への刺激が少なく舌を傷つ
けません。
八重垣健 (UBC 歯学部 ) 他 : Int. Dent. J. (2002) 52, 192-6
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